
 

「ぽかぽかサロン」は、子育て支援センターを訪れる子育て世代の親子の皆さんと

百歳体操に参加される方々の交流の場です。 

子育て支援センターの南側窓から差し込むぽかぽかと暖かい日差しの場所で、地域

の方が集い、笑顔や笑い声で気持ちまでも「ぽかぽかとホッとくつろげる場所に」と

願いをこめています。参加者さん同士のおしゃべりできる場として、「地域のおじい

ちゃん、おばあちゃん」、「子どもたちの笑顔」にぜひ会いにいらしてくださいね。 

【日時】 毎月１回、月曜日、１０時３０分～１１時３０分 

（親子の開放は、通常通り 9時３０分～） 

日程は、「斜里町公式ライン」、広報しゃり「子育てカレンダー」 

でお知らせいたします。 

 
【場所】 子育て支援センター（ぽると２１内） 

【対象】 ・未就児のお子さんと保護者の方（祖父母の方も OKです） 

        ・百歳体操参加者の方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


